
 
  

 
 
 
 

 
 
 
 
 

Calendrier des formations thématiques 2025 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Mardi 4 février ET mercredi 5 février 2025 

Le toucher dans les soins  
 

Le toucher dans les soins peut contribuer à soulager les symptômes d'inconfort chez la personne en situation palliative. 
Cette formation vise à transmettre quelques clés d'une approche corporelle par le toucher, complémentaires à nos actes 

de soins quotidiens et favorisant une communication non verbale. 
 

Prérequis : être sensibilisé à la démarche palliative  
Public : tout public  

Mardi 11 mars 2025  

 Quelle fin de vie pour un lieu de vie ?   
 

Les professionnels exerçant dans les lieux de vie médico-sociaux accueillent des personnes qui y resteront pour la plupart 
jusqu’à leur décès…impliquant des accompagnements de fin de vie complexes au regard des liens noués entre eux et des 
vécus émotionnels de chacun face à la mort. Cette journée permettra de réfléchir à la démarche palliative et à sa place 

professionnelle. 

 
Prérequis : être sensibilisé à la fin de vie 

Public : tout public  

Vendredi 6 juin 2025 – Action DPC  
 

La sédation : comment en parler, comment la mettre en œuvre ?  
 

Dans votre structure, vous êtes amenés lors des prises en charge palliatives à vous questionner sur la mise en place d’une 
sédation. Cette journée est l’occasion de clarifier les pratiques sédatives et réfléchir aux sens du projet de soins.  
 

Prérequis : avoir une formation d’initiation aux soins palliatifs  
Public : infirmiers, aides-soignants, médecins, psychologues, IDEC, cadres. Merci de nous contacter pour tout autre métier.  



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Tarif 2025 : 196 € par jour et par personne 
 

Vendredi 19 septembre 2025  – Action DPC 

Alimentation et hydratation en soins palliatifs  
 

Cette formation vise à questionner le sens et l’objectif de l’alimentation et de l’hydratation en fin de vie, ainsi qu’à 
réfléchir à leur mise en œuvre. Elle permettra aussi d’expérimenter les soins de bouche et l’adaptation des textures 
 

Prérequis :  connaissances et pratique en soins palliatifs 
Public : tout public  

Jeudi 6 novembre 2025   

Comment être à l’écoute de la demande de mort ?  
 

Cette formation vise à décrypter et clarifier le contexte souvent multifactoriel de cette demande sans être tenté par une 
réponse binaire ( oui/non) face à des propos souvent déstabilisants pour les professionnels qui accompagnent cette 

personne et sa famille.  
 

Prérequis :  avoir bénéficié d’une formation d’initiation aux soins palliatifs  
Public : tout public  

Mardi 18 novembre ET mercredi 19 novembre 2025   

Accompagnement spirituel en soins palliatifs : de quoi parle-t-on ?  
 

Cette formation de deux jours est pensée comme un approfondissement et une suite aux formations d’initiation aux soins 
palliatifs. Elle approfondira plus particulièrement la spiritualité dans le soin et comment accompagner face à 

l’incertitude.  
 

Prérequis :  avoir bénéficié d’une formation d’initiation aux soins palliatifs et avoir une activité régulière en soins palliatifs 
Public : tout public  


